COPD (Chronisch obstruktive Atemwegserkrankung) und Asthma

Inhalte dieses Seminar sind:

e Was genau passiert in meinem Kérper?

Wie kommt es dazu? Was sind die Ursachen?

Was kann ich zur Verbesserung beitragen?

Medikamentdse Therapiemdglichkeiten

¢ Was tun im Notfall?

Vorstellung der Atemgymnastik durch einen Atemtherapeut
¢ Vorstellung der verschiedenen Hilfsmittel

Durch das Seminar fihrt Sie unsere Trainerin Frau Beate Neher.

Innerhalb dieses Seminars besteht die Maglichkeit eines gegenseitigen Erfahrungsaustausches und
Kldrungen offener Fragen.

Den Termin fur das nachste Seminar erfahren Sie unter:

e service@praxis-dr-wefing.de oder
¢ Telefon: 07543.6744 oder
¢ Neuigkeiten
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